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51%

29%

46%

20%

45%

15%

de la mano de obra
en granjas lecheras

es inmigrante

de la mano de obra
en la construcción

es inmigrante

de las empresas
de la lista Fortune 500

fueron fundadas por
inmigrantes o sus hijos

de la mano de obra
en manufactura

y agricultura
es inmigrante

de la mano de obra en
el procesamiento de
carne es inmigrante

de la mano de obra
en educación y salud

es inmigrante

Protección de la fuerza laboral de Estados Unidos

Los inmigrantes son clave para que
Estados Unidos siga funcionando
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129.7

38
4

Somos
millones de mexicanos
en México

ADEMÁS

MILLONES
de origen mexicano

viviendo
en EE. UU.

millones
sin documentos

Fuente: U.S. Census Bureau, 2023. Pew Research Center, 2024.
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34 millones
son legales, residentes
o ciudadanos



El PIB de las personas
de origen mexicano
en Estados Unidos:

Fuente: The 2024 Official LDC U.S. Latino GDP ReportTM

2.06
billones de dólares

PIB de todas las personas
de ascendencia mexicana:

781.2
mil millones de dólares

PIB de las personas
nacidas en México:

DATOS
RÁPIDOS
MEXICANOS
EN ESTADOS
UNIDOS



10º

PIB de personas de origen
mexicano en el escenario
mundial, 2022

EE. UU.
China
Japón

Alemania
India

Reino Unido
Francia

Rusia
Canadá

Mexicanos en EE. UU.
Italia

Brasil
Australia

Fuente: The 2024 Official LDC U.S. Latino GDP ReportTM

Si las personas de origen
mexicano en los EE. UU. fueran
una economía independiente,

se clasificarían como el

más grande del mundo
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Fuente: The 2024 Official LDC U.S. Latino GDP ReportTM

Estimación de la
contribución de origen

mexicano al PIB por entidad
federativa, 2022 (en miles

de millones de dólares)

27º
El PIB generado por las personas de
origen mexicano solo en California

se clasificarían como la

En Texas, su contribución
económica los colocaría como
la 40ª economía más grande a
nivel mundial, por delante de

docenas de naciones

economía
más grande
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1 de cada 4

96.6%

16.1%

78%

miembros de la generación Z
y la generación Alfa en los EE. UU.

es latino – y la mayoría
son de origen mexicano

de todos los jóvenes de
origen mexicano menores

de 18 años nacieron en
los EE.UU. —"Soy 100% mexicano

y de origen mexicano. ”
100% estadounidense

de los jóvenes
estadounidenses

menores de 18 años son
DE ORIGEN MEXICANO (1)

De los nuevos trabajadores
estadounidenses entre 2020 y

2030 se proyecta que sean latinos,
y los jóvenes de origen mexicano

representan el núcleo de este
cambio en la fuerza laboral

1 U.S. CensusBureau, U.S. Department of Commerce. ACS 1-YearEstimates Selected Population Profiles, Table S0201, 2023
2 U.S. CensusBureau, U.S. Department of Commerce, ACS 5-YearEstimates Selected Population Detailed Tables, Table B05003,2021

Los jóvenes latinos impulsan el crecimiento de la nación.
La mayoría nacieron en los EE. UU. y son de origen mexicano
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70%

27.5
millones

1.3
veces

más rápido

del crecimiento de la población de
Estados Unidos, es impulsado por

los jóvenes latinos, lo que los
convierte en contribuyentes

clave en el futuro

de votantes de origen mexicano  legibles
en 2024: en una elección decidida por tan

solo 2,3 millones de votos,
su voz es imposible de ignorar

Se espera el crecimiento en el
gasto del consumidor entre los
latinos en comparación con los

no hispanos hasta 2030,
impulsado en gran medida por
las familias mexicoamericanas

Fuente: U.S. Latino Youth 2030: An LDC ReportTM

Hoy, los jóvenes latinos y mexicanos son
contribuyentes clave para el crecimiento
cultural y económico de Estados Unidos
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Los jóvenes de origen
mexicano están
avanzando rapidamente
en empleos de  alta
calificación, STEM y
emprendiminto
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+56.7%
de incremento en licenciaturas 
(2012–2022)

+37%
en maestrías, las más altas
entre todos los grupos étnicos

+85.4%
en doctorados, liderando
la educación avanzada
en ingeniería

Source: 2024 SHPE-LDC U.S. Latinos in Engineering and Tech ReportTM

Jóvenes que avanzan
en empleos de alta

cualificación
y STEM

Los latinos han visto un
crecimiento explosivo en la
educación en ingeniería, con:

Muchos de estos avances
son liderados por jóvenes

de origen mexicano, que son
la mayoría de los latinos

en Estados Unidos
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Los empresarios de origen mexicano están
en el centro del auge de los negocios latinos

Empresas propiedad de latinos

Negocio no perteneciente a latinos

44

-3
Fuente:  State of Latino Entrepreneurship, Stanford

Las empresas propiedad
de latinos (LOBs)
crecieron un 44% entre
2018 y 2023 - no hubo
crecimiento neto de las
empresas
estadounidenses durante
2020-2021 sin ellas.

Las empresas de latinos en
EE. UU. suman 4.7
millones y contribuyen con
$800 mil millones
anuales a la economía.
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Las mujeres
mexicanas en
Estados Unidos
como motores
de la familia,
la cultura y
la economía

DATOS
RÁPIDOS
MEXICANOS
EN ESTADOS
UNIDOS



1 de cada 6

69% 86%

mujeres jóvenes menores
de 18 años en los EE. UU.
son de origen mexicano

Tasa de participación
en la fuerza laboral de latinas

en EE. UU. Las latinas se
encuentran entre los

contribuyentes económicos más
activos en los EE. UU.

de las latinas son las que
toman las decisiones de
consumo de sus hogares

Fuente: U.S. Census Burearu, 2025 LDC U.S. Latinas OverviewTM

MUJERES MEXICANAS:
pilares de familias sólidas
y futuros más seguros
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Ausentes
o estereotipados:
cómo se borra o distorsiona
a los mexicanos en los medios
de comunicación de EE.UU.
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A PESAR DE SER EL GRUPO LATINO MÁS
GRANDE, LOS MEXICANOS SON CASI
INVISIBLES EN LA PANTALLA
Las personas de origen mexicano representan el 11.2%
de la población estadounidense y el 16% de los jóvenes,
pero solo representan:

Fuente: 2024 LDC U.S. Latinos in Media
ReportTM - Full Year Update

Estado actual de la representación de origen mexicano en roles principales

15%

10%

5%

0

16%

11.2%

-75% -83% -84% -91%

2.8%
2% 1.8%

1%

Población juvenil
de origen

mexicano en
EE. UU.

Población de
origen mexicano

en EE. UU.

protagonistas
en programas

guionizados

presentadores/a
nfitriones en

programas no
guionizados

protagonistas
en películas de

streaming

protagonistas
en películas

teatrales

Shows Películas

marginado

DATOS
RÁPIDOS
MEXICANOS
EN ESTADOS
UNIDOS



CUANDO SE VE A LOS LATINOS
EN LA PANTALLA, A MENUDO
SE LES RETRATA MAL
Incluso cuando aparecen personajes de origen
mexicano en la pantalla, con frecuencia están
vinculados al crimen, a pasados problemáticos
o a estereotipos negativos.

Estas representaciones rara vez reflejan la
realidad de quiénes son - sino que refuerzan
narrativas estrechas y dañinas, especialmente
sobre los hombres mexicanos.

Pero la realidad es otra:

DÓNDE ESTÁN LAS HISTORIAS DE…?
Ingenieros
Maestros

Militares
LÍderes

CEOs
Enfermeras
Estudiantes

F u e n t e :  2 0 24  L D C  U. S .  L at i n o s  i n  M e d i a  R e p o r t T M  - F u l l  Ye a r  U p d at e
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MITO REALIDAD

“Los
inmigrantes
aumentan la
criminalidad” 

F u e n t e :  A m e r i c a n  I m m i g r at i o n  C o u n c i l  &  N B E R ,  2 0 24

A medida que la inmigración ha
aumentado, los índices de

criminalidad en EE. UU.
Los inmigrantes han tenido

 tasas de encarcelamiento más
bajas que los estadounidenses
nacidos en el país desde 1870

En 2020,
los inmigrantes tenían un 

 de probabilidades de ser
encarcelados que la población

nacida en EE. UU.

 han disminuido

60%
menos
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MITO REALIDAD

“Los inmigrantes
solo reciben
beneficios y no
contribuyen” 

F u e n t e :  I n s t i t u t e  o f  Ta x at i o n  a n d  E c o n o m i c  P o l i c y ,  2 0 24

En 2022, los inmigrantes indocumentados pagaron 

$96.7 mil millones en impuestos

Esto incluye:

$25.7
mil millones a la

seguridad
social

$6.4
mil millones

de Medicare

$1.8
 mil millones al

seguro de desempleo

Son contribuyentes
netos a los sistemas
federales, estatales

y locales

DATOS
RÁPIDOS
MEXICANOS
EN ESTADOS
UNIDOS



MITO REALIDAD

“Los inmigrantes
les quitan
el trabajo a los
estadounidenses”

Los inmigrantes complementan la fuerza laboral de los EE. UU.,
especialmente en las industrias esenciales: 

28% 25%+ 54.3%
 de auxiliares

de salud
 de los trabajadores
de la construcción

y la agricultura

de clasificadoras
y clasificadoras

agrícolas

Los inmigrantes también muestran una
mayor participación en la fuerza laboral 

+5% 
que los trabajadores nacidos en el país

Fuente: Institute of Taxation and Economic Policy, 2024
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MITO REALIDAD

“Los
inmigrantes
son una
carga para
el economía” 

E n  2 0 2 1 ,

de cada
empresarios

estadounidenses era
inmigrante, lo que generó

95.6 billones de dólares en
ingresos empresariales

Los inmigrantes fortalecen la
economía de los EE. UU. a
través de la creación de

empresas, impuestos y mano
de obra esencial

1 5

Fuente: American Immigration Council ,  2023
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brinda una estabilidad vital.

ESPECIALMENTE LOS
TRABAJADORES Y
EMPRESARIOS DE
ORIGEN MEXICANO,

En medio de los ajustes comerciales, la
inflación y los cambios en la fuerza
laboral, la economía latina,
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para mantener las industrias operativas y
competitivas, desde las granjas hasta las fábricas
y los laboratorios de fabricación avanzados.

LA MANO DE OBRA
DE ORIGEN MEXICANO
ES ESENCIAL

La escasez de mano de obra en EE. UU. persiste en la
construcción, la agricultura y la tecnología.
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ESTADOS UNIDOS Y
MÉXICO ESTÁN

PROFUNDAMENTE
ENTRELAZADOS

ECONÓMICAMENTE
a través de nuestra gente,

nuestra mano de obra,
manufactura, cultura y

comercio transfronterizo. 

Ambas economías se
benefician cuando la
colaboración, no la

confrontación, conduce.
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y los latinos en este país ayudan
a impulsar la economía a un nivel
que algunas personas no se dan cuenta.

LA POBLACIÓN
DE INMIGRANTES
MEXICANOS
ES INVALUABLE,
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